
Einladung zum
5. Holzkirchner Markt-Pokal
des Eiskunstlaufvereins Holzkirchen e.V.

Veranstalter: EKV Holzkirchen e.V.

Ort: Freieisstadion Holzkirchen
Thanner Str. 6
83607 Holzkirchen

Parken: Parkgarage Baumgartenstraße
(wenige Gehminuten zum Eisstadion)

Termin: Sonntag, 18.02.2024 ca. 7:00 - 18:00 Uhr

Meldeschluss: 12.01.2024

Teilnehmer-
beschränkung: keine

Der Veranstalter behält sich vor, die Teilnehmerzahl ggfs. im
Nachhinein zu beschränken. Bitte meldet die Teilnehmer
deshalb in einer gewünschten Reihenfolge. Mögliche
Streichungen erfolgen von unten.

Teilnehmer-
angaben: Name, Vorname, Geburtsdatum, Geschlecht

Wettbewerbsgruppe, Verein, Sportpassnummer (ab Gruppe 6)
und PPC (ab Gruppe 6)

Bei Anmeldung für die Gruppen-Interpretation bitte die einzelnen
Läufer/innen namentlich auflisten. Kein PPC nötig.

Alle gemeldeten LäuferInnen müssen im Besitz eines gültigen
Sportpasses sein, andernfalls muss dieser im Laufe der
Saison beantragt werden. (Bestätigung durch den Verein)
Für Teilnehmer an den Parcours-Kategorien ist ein Sportpass
nicht zwingend notwendig.



Wertungs-
system: Gruppe 1 und 2: Wertung nach Zeit und Fehler

Gruppe 3 - 5: modifiziertes ISU System
Gruppe 6 - 14: aktuelles ISU System

Die Gruppen 6 – 13 senden bitte zusammen mit der Meldung
das Planned Program Content Sheet.

Wichtig: Sollte das PPC nicht bis 04.02.2024 vorgelegt sein,
muss der Sportler gestrichen werden.

Meldeanschrift: Turnierleitung: Sally Aldenhoven und Sonja Vogl
Tel.: 017621313741 oder 015154793186 (nur WhatsApp) oder
015110510619 (nur Anruf und SMS)

Email: ekv-holzkirchen@web.de

Zeitplan: Zusendung nach Meldeschluss per Email

Meldegebühr:
Gruppe 1 und 2 (Hindernisparcour) : 20 €
Gruppe 3 - 5 : 30 €
Gruppe 6 - 13 : 35 €
Gruppe 14 : 35 € (pro Gruppe)

Die Entrichtung der Meldegebühr sollte zeitnah nach der
Bekanntgabe der Starterliste durchgeführt werden, bis
spätestens 10.02.2024

Eiskunstlaufverein Holzkirchen e.V.
Kreissparkasse Holzkirchen
IBAN: DE59 7115 2570 0000 3052 50
BIC: BYLADEM1MIB
Verwendungszweck: Meldegebühr Pokal 2024 + Verein

Hinweis:
Die Verpflichtung zur Zahlung der Meldegebühr besteht mit
Abgabe der Meldung! Im Krankheitsfall können
Ersatzläufer/innen für dieselbe Gruppe gemeldet werden. Die
Meldegebühr kann nicht rückerstattet werden.



Haftung: Vom EKV Holzkirchen wird keine Haftung weder für die
Teilnehmer noch für deren Begleiter übernommen.

Musik: Zusendung als mp3 Format
an ekv-holzkirchen@web.de
→ Dateiname sollte aus Vorname und Nachname des Läufers

Startgruppe bestehen
→ Abgabe bis 10.02.24
(Falls es Probleme mit der Abgabe gibt, ebenfalls einfach
melden)

Hinweise: 1. Es dürfen nur Teilnehmer starten, die die Ausschreibungs-
kriterien voll erfüllen. Wir behalten uns vor, Läufer, die
diese Kriterien nicht erfüllen, aus der Wertung zu nehmen.

2. Der ausrichtende Verein behält sich vor, die einzelnen
Gruppen altersgerecht zu teilen.

3. Der ausrichtende Verein behält sich vor, die Größe der
Gruppen beim Einlaufen entsprechend der Anmeldungszahl
einzuteilen.

4. Der EKV Holzkirchen behält sich aus Zeitgründen vor, die
Teilnehmeranzahl im Nachhinein zu beschränken.

5. Stichtag für die abgelegten Prüfungen ist das Datum des
Meldeschlusses.

6. Die Startreihenfolge wird ausgelost.
7. Der Zeitplan wird den gemeldeten Vereinen rechtzeitig zur

Verfügung gestellt.
8. Melde-, Start-, Ergebnislisten und eventuell Fotos von den

TeilnehmerInnen werden im Internet und zum Teil in der
Presse veröffentlicht. Mit der Anmeldung stimmen die
TeilnehmerInnen bzw. ihre gesetzlichen Vertreter der
Veröffentlichung zu.



Liebe Sportsfreunde,

wir laden Euch herzlich zu unserem fünften Wettbewerb ein.
Wir hoffen, wir können für Euch auch diesen Wettkampf möglichst angenehm
gestalten.
Der Wettbewerb findet bei jedem Wetter auf unserer Freieisbahn statt.

Sollte es Ihnen nicht möglich sein, an unserem Wettbewerb teilzunehmen, so bitten
wir um eine kurze Nachricht.

Wir freuen uns, Euch auf unserem Wettbewerb begrüßen zu dürfen.

Sportliche Grüße,
EKV Holzkirchen



Gruppeneinteilungen

Gruppe 1: Offen für alle Mädchen und Jungen, die noch keine
(Hindernisparcours vorwärts) Prüfung abgelegt haben.

Parcours (mit Vorwärtslaufen, Zitronen und Hocke) auf
⅔ der Eisfläche. Es wird sowohl die Ausführung der
Elemente als auch die Geschwindigkeit bewertet.

Gruppe 2: Offen für alle Mädchen und Jungen, die noch keine
(Hindernisparcours rückwärts) Prüfung abgelegt haben.

Parcours (mit Rückwärtslaufen,
Hocke und Storch) auf ⅔ der Eisfläche. Es
wird sowohl die Ausführung der Elemente als auch die
Geschwindigkeit bewertet.



Gruppe 3: Offen für alle Läufer, die noch nie mit einer Kür
(Elemente Basis) gestartet sind und noch keine Kürklasse

abgelegt haben.
● Rollerfahren im Kreis mit Auslauf vw aw (Seite

beliebig)
● Storch – Fechter/Schleppe
● 3 Zitronen vw – 3 Zitronen rw
● Gleitschritte mit Bremsen (beliebig) aus mittlerer

Geschwindigkeit
● Standpirouette beidbeinig

Gruppe 4: Offen für alle Läufer, die noch nie mit einer Kür
(Elemente Fortgeschritten) gestartet sind und noch keine Kürklasse

abgelegt haben.
● Übersetzen vw im Achter
● Dreiersprung Hüpfer Salchow
● Flieger im Kreis
● Dreierschritte vw aw (Seite beliebig)
● Stand-/Kreuzpirouette



Gruppe 5: Offen für alle Läufer, die noch nie mit einer Kür
(Elemente Profi) gestartet sind und noch keine Kürklasse

abgelegt haben.
● Übersetzen vw im Achter mit Auslauf vw aw
● Übersetzen rw im Kreis (Seite beliebig)
● Flip
● Mohawk ew (Seite beliebig)
● Pirouette in einer Basisposition

Hinweise für die Gruppen 3-5:
Die Elemente müssen in der vorgegebenen Reihenfolge ausgeführt werden. Die Elemente
dürfen nicht wiederholt werden. Zusätzliche Elemente werden nicht gewertet. Es stehen ⅔
der Eisfläche zur Verfügung. Das Einlaufen erfolgt im Nachrückverfahren auf dem ersten
Drittel.

● Einzelpositionen müssen 8 sec gehalten werden (Flieger); Doppel-Positionen
müssen 4/4 sec gehalten werden (Storch/Fechter); Pirouetten müssen mind. 4
Umdrehungen haben

● jedes Element ist mit einer Punktzahl versehen (siehe angehängte Elemente Liste);
die Wertungsrichter bewerten die Elemente jeweils von -3 bis +3

● Levels werden nicht vergeben
● als Programmkomponenten fließen die Skating Skills in die Wertung mit dem Faktor

1,8 ein
● Stürze haben einen Abzug von je 0,2 Punkten zur Folge
● entspricht ein Element nicht den Vorgaben (z.B. zu wenige Umdrehungen bei einer

Pirouette), erhält das Element keine Wertung.

Gruppe 6: Kunstläuferkür (ohne Axel) (PPC!)

Offen für Mädchen und Jungen, die noch keine Kürklasse abgelegt haben.

Elemente und Wertung gem. Kategorie „Sternschnuppen“ (Saison 2023/2024).
Abweichung: Axel und Doppelsprünge werden nicht gewertet. Der in Sternschnuppen
vorgeschriebene Axel darf durch einen beliebigen Einfachsprung ersetzt werden.

Kür: max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug für kürzere Kürlänge)



Gruppe 7: Kürklasse 8 (ohne Axel) (PPC!)

Offen für Mädchen und Jungen, die höchstens Kürklasse 8 bestanden haben und nicht an
der BNM 2023 teilgenommen haben.

Elemente und Wertung gem. Kategorie „Sternschnuppen“ (Saison 2023/2024).
Abweichung: Axel und Doppelsprünge werden nicht gewertet. Der in Sternschnuppen
vorgeschriebene Axel darf durch einen beliebigen Einfachsprung ersetzt werden.

Kür: max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug für kürzere Kürlänge)

Gruppe 8: Kürklasse 8 (mit Axel) (PPC!)

Offen für Mädchen und Jungen, die höchstens Kürklasse 8 bestanden haben und nicht an
der BNM 2023 teilgenommen haben.

Elemente und Wertung gem. Kategorie „Sternschnuppen“ (Saison 2023/2024).
Abweichung: Doppelsprünge werden nicht gewertet.

Kür: max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug für kürzere Kürlänge)

Gruppe 9: Kürklasse 7 (ohne Doppelsprünge) (PPC!)

Offen für Mädchen und Jungen, die höchstens Kürklasse 7 bestanden haben und nicht an
der BNM 2023 teilgenommen haben.

Elemente und Wertung gem. Kategorie „Sternschnuppen“ (Saison 2023/2024).
Abweichung: Doppelsprünge werden nicht gewertet.

Kür: max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug für kürzere Kürlänge)

Gruppe 10: Hobbyläufer ohne Doppelsprünge (PPC!)

Offen für Läuferinnen und Läufer ab dem Jahrgang 2009 und älter, die noch nie bei der BNM
teilgenommen haben.
Es sind keine Doppelsprünge erlaubt.

Elemente und Wertung gem. Kategorie „Sternschnuppen“ (Saison 2023/2024)

Kür: max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug für kürzere Kürlänge)



Gruppe 11: Young Adult (PPC!)

Offen für alle Läufer/innen, entsprechend ihrer Startberechtigung für Young Adult bei der
BNM 2024.

Kür: max. 3:00 Min. +/- 10 sec. (kein Abzug für kürzere Kürlänge)

Gruppe 12: Adults Silver (PPC!)

Offen für alle Läufer/innen, die vor dem 30.06.1994 geboren sind, und noch nie bei einer
DJM/DNM gestartet sind.
Kür: 2:00 Min +/- 10 sec
Es wird auf Grundlage der „Technical Requirements für ISU Adult Figure Skating
Competitions“ Kategorie Silver bewertet.

Gruppe 13: Adults Gold (PPC!)

Offen für alle Läufer/innen, die vor dem 30.06.1994 geboren sind, und noch nie bei einer
DJM/DNM gestartet sind.
Kür: 2:50 min +/- 10 sec
Es wird auf Grundlage der „Technical Requirements für ISU Adult Figure Skating
Competitions“ Kategorie Gold bewertet.

Gruppe 14: Gruppen-Interpretation

Gruppenstärke: 2-6 LäuferInnen, gemischtgeschlechtliche Gruppen erlaubt
Musikdauer: mind. 2:00 – max 3:30 Min (+/-10 sec)
Das Programm muss Eiskunstlaufelemente enthalten, mind. 1 gelisteten Einzelsprung,
mind. 1 Pirouette, Doppel-/Dreifachsprünge werden nicht gewertet.
Bewertet werden die Komponenten Composition, Präsentation und Skating Skills. Es
muss kein PPC abgegeben werden.
Requisiten sind erlaubt, dürfen aber nicht das Eis beschädigen, oder etwas auf der
Eisoberfläche hinterlassen (z. B. Federn).


